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Di, 7. Std.

Nr. 303

Jugend forscht

In dieser Lea mochten wir allen, die forschen, erfinden und
experimentieren mochten, die Gelegenheit geben ihre Ideen und
Geistesblitze umzusetzen. Vielleicht steht ja am Ende eures

Forschungsprojektes der Wunsch zur Teilnahme am ,,Jugend forscht”

Wettbewerb.

Am Anfang steht oft ein spannender Einfall mit der Neugier auf
Naturwissenschaften, Informatik oder Mathematik. Aber manchmal
fehlt euch der passende Raum, ein Labor oder die Technik. Hier
mochten wir euch gerne helfen, allerdings misst Ihr mit einer Idee
oder einem Forschungsinteresse selbst kommen. Wir vermitteln
keine Themen oder Anleitungen zu Experimenten, sondern bieten
euch nur eine unterstiitzende Begleitung an.

Am Wettbewerb teilnehmen kdnnen Madchen und Jungen ab der
vierten Klasse bis zum Alter von 21 Jahren. Bis 14 Jahre tretet ihrin
der Juniorsparte ,Schiiler experimentieren” an, danach in der Sparte
,Jugend forscht”. Start der neuen Wettbewerbsrunde ist im Juli
2023, die Online-Anmeldung muss dann bis zum bis 30. November
erfolgen. Wir bieten euch somit die Moglichkeit ein halbes Jahr im
Voraus eure ,Geistesblitze” zu prifen.

Weitere Infos zum Wettbewerb unter: https://www.jugend-
forscht.de

Bck

alle Jahrgangsstufen

Do, 7. Std.

Nr. 301a

Tastschreiben im 10-Finger-System

In dieser AG soll das Schreiben mit zehn Fingern erlernt werden.

Die meisten Menschen unterschatzen die Zeit, in der sie mit dem
Tippen beschaftigt sind. Das Schreiben von E-Mails, das Notieren von
Gedanken, das Verfassen von Briefen oder anderen Schreibauftragen
fiir Schule, Studium oder Beruf - liber den Tag summiert sich das mehr
als angenommen wird. Als gelibter Anwender des 10-Finger-Systems
erledigst Du all das taglich drei - bis viermal so schnell, indem du die
Tasten der Tastatur verinnerlichst und den Blick nicht mehr vom
Bildschirm abwenden musst. Je friiher man damit anfangt, desto
leichter lasst es sich erlernen. Wir freuen uns auf eure Teilnahme.

Hpt

Das Angebot richtet sich
in diesem Halbjahr an
die Jahrgange 5-8.

Fr, 7. Std.
R215

Nr. 302

EDV-LeA
Lerne den Umgang mit Word und PowerPoint!
Gemeinsam erstellen wir alltags- und

jeden Vortrag unvergesslich machen!

Keine Vorkenntnisse notwendig — du brauchst nur einen USB-

Stick :)

schultypische
Dokumente, wie z.B. Briefe, Bewerbungen, Portfolios, Berichte
und vieles mehr. Wir tauchen auBerdem ins Programm
PowerPoint ein und lernen die Besonderheiten kennen, die

Eis

Alle Jahrgange



https://www.jugend-forscht.de/
https://www.jugend-forscht.de/

Sprache

Di, 7. Std. Niederlandisch HB Keine Neuaufnahmen
Nr. 101 (Jahres-LeA)
Di, 7. Std. Spanisch Wa | Keine Neuaufnahmen
Nr. 102 (Jahres-LeA)
DELF
Entdecke die Welt der franzésischen Sprache mit DELF! Unsere LeAs fur
die Niveaustufen Al und A2 richten sich an Schilerinnen und Schiiler
der Jahrgangsstufen 7 bis 9 und bieten alles, was du brauchst, um
erfolgreich die DELF-Prifung abzulegen. DELF ist ein international
anerkannter Sprachtest, der deine Fahigkeiten im Lesen, Schreiben,
Sprechen und Horen in der franzosischen Sprache bewertet. Mit einem
DELF-Zertifikat kannst du deine Sprachkenntnisse nachweisen und
deine Chancen auf dem Arbeitsmarkt verbessern. Durch unsere AG
erlangst du eine sicherere und selbstbewusstere Sprachkompetenz.
Parlez le francais avec confiance
Mo, 8.Std. | DELF A1 Jag | Jahrgang 7-9
Nr. 103
Mo, 7. Std. | DELF A2 Hpt
Nr. 104
Mo, 7. Std. | Finnland Sal Jahrgang 8, 9, EF, Q1,
Wousstest du, dass wir einen Austausch mit einer Partnerschule in Lf Q2
Finnland haben? Wenn man an Finnland denkt, dann denkt man oft
Nr. 106 direkt an Schnee, Sauna oder vielleicht auch den Wettbewerb im
Luftgitarre spielen. Finnland ist aber noch so viel mehr und das schauen
wir uns gemeinsam in der LeA an. Hier stehen finnische Kulturen und
Traditionen im Vordergrund sowie die Geographie Finnlands.
Gemeinsam werden wir uns ebenfalls in der finnischen Sprache
versuchen und vielleicht das ein oder andere Rezept nachkochen. Wir
freuen uns auf euch!
Sport
Mo, 7./8. Basketball Bm | abJahrgang7
Std.
Nr. 201
Mi, 13:45- Bouldern Bm | Alle Jahrgange
14:45
Nr. 202a
Di, 7./8. Std | Turnen Vrk | Jahrgang 5und 6
(14-tagig) Angebot fiir die Klassen 5 und 6
Die LeA ist fur alle, die gerne Turnen, egal, ob im Verein, mit Freunden
Nr. 203 oder Zuhause. Madchen und Jungen, die einen Handstand lernen

wollen sind genauso willkommen, wie die, die die sich bereits im
Handstand fortbewegen kénnen. Wir probieren neben dem Boden auch
die verschieden Gerate aus wie Barren, Balken, Reck, Ringe, Sprung und
Trampolin oder machen Akrobatische Pyramiden mit einem Partner
oder mit einer gréBeren Gruppe.




Mo, 7./8. Volleyball Sol ab Jahrgang 8
(14-tagig) Wir iben die Grundlagen des Volleyballspiels in der LEA. Willkommen
sind alle Schiiler*innen, die Ballgefiihl besitzen und schon ein paar
Nr. 204a Vorerfahrungen besitzen.
Mi, Tennis (Fortgeschrittene) Gn | Klassen 7-9
14:00- (Ostern — Herbst)
15:00Uhr | schiilerinnen und Schiiler der Klassen 7-9 sind herzlich
Tennis- eingeladen ihre technischen und spielerischen Fahigkeiten in
anlage des | Jbungs- und Spielformen zu verbessern. Dafiir benétigt ihr
Tc Giesen- | einen Tennisschliger, Ascheschuhe und Vorerfahrung im
kirchen Tennis.
Start ware nach den Osterferien auf der Tennisanlage des Tc
Nr. 206 Giesenkirchen.
Kunst/Musik
Di, 7./8. Kreativ-LeA Eis Alle Jahrgange
R156 Freies kiinstlerisches Arbeiten ohne Grenzen! Experimentieren
statt Notendruck.
Nr. 401 Wir entscheiden selbst Gber das Thema, das Material und die
Dauer. Ob gemeinsam oder allein, jede kiinstlerische Idee findet
bei uns Platz. Es kdnnen neue Techniken probiert oder
altbekannte verbessert werden; dazu gehoéren Malerei,
Zeichnung, Druckgrafik, Fotografie, Video, dreidimensionales
Gestalten und und und.
Das einzige, was du mitbringen musst, sind eigene Ideen.
Di., 7. Std. Schauspiel Slr Klasse 7-Q2
In unserem Lernangebot lernt Ihr auf spielerische Weise grundlegende
Nr. 402 Techniken der Schauspielkunst kennen. Dazu gehoren etwa:
e Kontrolliertes Sprechen (z. B. Beherrschung der
Blihnenstimme)
e Kontrolliertes Bewegen (Mimik und Gestik)
e Geflihlen und Gedanken Ausdruck verleihen
e Pantomime
e Improvisationsspiel
Mi, 7. Std. Unterstufenchor vdo Jahrgang 5und 6
Nr. 404
Verantwortung fir sich und andere
Mo,7. Std. | Generationenprojekt Ekr/ | Jahrgdnge 6-9
R9 Wir planen mit euch kreative Projekte gemeinsam mit den Hs
Bewohner*innen des Seniorenheims (z.B. regelmalige Kontakte,
Nr. 501 Osterprojekt etc.). Eure eigenen Ideen sind gefragt und es gibt fir jeden

von euch Mdéglichkeiten, sich einzubringen.




Do, 7.5td. | Schulsanitétsdienst SIr | Klasse 9-Q2
Nr. 502 In unserem Lernangebot werden wir uns auf praktische Weise mit
Problemen der Ersten Hilfe und des Schulsanitatsdienstes beschaftigen.
Dazu wird z. B. auch die Erarbeitung des Konzepts eines
Schulsanitatstages gehoren.
Alle derzeit aktiven Schulsanitater sind besonders herzlich eingeladen.
Mo, 7. Std. | Achtsamkeit Ht ab Jahrgang 7
R250 Achtsam zu sein bedeutet gut umzugehen mit - mit der Natur, mit sich
selbst und den Mitmenschen. In der LeA werden wir Methoden zum
Nr. 504 Umgang mit Stress kennenlernen, bewusste Wahrnehmung schulen,
Entspannungstibungen ausprobieren und die persdnliche Resilienz in
den Blick nehmen.
Mo, 7. Std. | Garten und Aquarium Gra | Alle Jahrgange
Wir sorgen uns um das Wohlbefinden der Tiere und Pflanzen in unserer
Nr. 506 Schule. lhr erfahrt sehr viel Praxis, dazu gehort die Versorgung und
Bepflanzung der Hochbeete, sowie die Pflege und Reinigung des
Schulaquariums. Erlebt das Aufziehen von Pflanzen aus Samen, bis hin
zur Ernte der fertigen Nutzpflanzen.
Fordern und Fordern
Nach Schiilerzeitung Hlg | AbJahrgang 7
Absprache Du hast dich schon 6fter gefragt, wie eine Story in die Zeitung kommt?
Oder du hast vielleicht Lust, selber einmal Fotos oder Berichte fiir eine
Nr. 601 Zeitung zu erstellen? Oder mochtest du vielleicht einen Online-Blog
mitgestalten? Dann bist du in der LeA-Schiilerzeitung genau richtig.
Werde Reporter am FMG und sei dabei!
Do, 7. Std. Fotografie und Bildbearbeitung Pr Keine Neuaufnahmen
Nr. 602
Mi, 7. Std Social Media Mey | Jahrgang 7-9
(online) In der LeA geht es um die Planung und Gestaltung von
ansprechenden Inhalten fiir unseren Instagram und Facebook-
Nr. 603 Account sowie die Homepage. Dabei werden Fotos und Videos
gedreht und bearbeitet, Texte verfasst und Designs erstellt.
Besonders wiinschenswert ist es, wenn die Teilnehmer*innen
selbst kreative Ideen mit einflieRen lassen.
Wo: online tGber Teams
Mi, 7. Std. Fit in Finanzen Gw Angebot fir die
R 10 Im halbjdhrlichen Wechsel befassen wir uns mit verschiedenen Oberstufe (EF, Q1, Q2)
A-Gebiude | Finanzthemen, die zukinftig fiir euch wichtig sein werden. Im zweiten
Halbjahr erwarten euch folgende Themen: das erste eigene Konto, die
Nr. 604 erste eigene Wohnung sowie das Thema Geldanlage. Je nach

Themenbereich und Verflgbarkeit kann auch ab und an ein Gast
vorbeikommen, der fiir einen Themenbereich Experte ist.




