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LeA-Programm 2026/27 

 

Angebot & Kurzbeschreibung Termin & Raum Für wen? Leitung 

MONTAG 

Tischtennis-LeA 

Für alle Tischtennisbegeisterten, die ihre Technik und Spielpraxis verbessern möchten. Besonders 

motivierte Spieler:innen können eventuell an einem Tischtennisturnier der Stadt Mönchengladbach 

teilnehmen. 

Montag · 7. Stunde 
Sporthalle 

Klassen 6–10 
max. 20 SuS 

Herr Sproch 

LeA Debattieren – Deine Stimme zählt! 
Wählen ab 16? Kostenloser ÖPNV für Jugendliche? Social Media erst ab 16? Wir erproben spannende 

Debattenformate, schulen Ausdruck und Argumentation und lernen, gegnerische Argumente stichhaltig 

zu entkräften. Schritt für Schritt bereiten wir uns darauf vor, unsere Fähigkeiten auch bei Wettbewerben 

zu zeigen. 

Montag · 7. Stunde 
R208 

ab Jahrgang 9 
max. 16 SuS 

Herr Dziwior 

Game Design 

Werde Game-Designer:in auf der Nintendo Switch! Von der ersten Idee bis zum fertigen Level lernst du 

spielerisch Grundlagen von Game Design, Storytelling und visueller Programmierung. Du gestaltest 

Grafiken, Sounds und Musik, arbeitest im Team und präsentierst deine Spiele. Vorkenntnisse sind nicht 

nötig. 

Montag, alle 2 Wochen · 14:00–15:30 
Uhr; Beginn am 21.09. 
R215 

Klasse 6 
max. 16 SuS 

Moritz vom CoreGamerTreff 
Aufsicht: Herr Gewering 

Level Design 

Im Rahmen des Kurses mit Trainer Moritz entdecken Jugendliche die Grundlagen des Level Designs, 

indem sie mit Super Mario Maker 2 auf der Nintendo Switch eigene spielbare Levels gestalten. 

Ziel ist es, Kreativität, logisches Denken und Teamarbeit zu fördern und einen praxisnahen Einblick in 

die Welt des Level Designs zu geben. 

 

Was macht den Kurs so besonders? 

- Grundlagen des Level Designs: Aufbau von Levels, Spielfluss, Schwierigkeitsgrad und 

Spielerführung 

- Einführung in die Werkzeuge und Möglichkeiten von Super Mario Maker 2 

- Problemlösung, logisches Denken und ständiger Verbesserung der eigenen Levels 

- Kreative Gestaltung durch geschickten Einsatz von Objekten, Gegnern und Mechaniken 

- Teamarbeit, Feedbackrunden und Präsentation der eigenen Kreationen 

 

Besonderheiten: 

- Förderung von Kreativität und Selbstbewusstsein durch das eigenständige Entwickeln und 

Präsentieren eigener Levelideen. 

- Möglichkeit, die eigenen Levels mit anderen zu teilen, Rückmeldungen zu erhalten und 

gemeinsam an neuen Konzepten zu arbeiten. 

Montag, alle 2 Wochen · 14:00–15:30 

Uhr; Beginn am 28.09. 
R215 

Ab Klasse 7 
max. 16 SuS 

Moritz vom CoreGamerTreff 

Aufsicht: Herr Gewering 
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Social Media 

Wie funktionieren Social Media eigentlich – und warum fällt es manchmal so schwer, mit dem Scrollen 

aufzuhören? In dieser LeA für die Klassen 8–10 setzt ihr euch kritisch mit Doomscrolling, Endlos-

Content und typischen Mechanismen sozialer Medien auseinander. Anhand von Fallbeispielen 

untersucht ihr, wie Storytelling, virale Trends und andere Gestaltungsmittel unsere Aufmerksamkeit 

beeinflussen. 

Dabei bleibt es nicht bei der Analyse: Ihr werdet selbst kreativ, entwickelt eigene Ideen, dreht Videos 

und stellt bekannte Trends nach. So lernt ihr die kreative Arbeit hinter Social Media kennen und werdet 

vom reinen Konsumierenden zum aktiven Gestaltenden. 

Ziel der LeA ist es, Social Media bewusster zu nutzen: als Quelle für Ideen und Inspiration – und 

weniger als endlose Berieselung. 

Dienstag, alle 2 Wochen · 14:00–15:30 

Uhr; Beginn am 22.09. 

R216 

Klasse 8 und 9 Samira von SkillzUp 

Aufsicht: Herr Gewering 

Turn-LeA bei den Sporthelferinnen 

Ihr wollt Handstand, Bogengang, Radwende lernen oder die Geräte Balken, Reck, Ringe, 
Trampolin/Sprung ausprobieren, dann kommt vorbei. Egal, ob ihr schon ziemlich gut turnen könnt oder 

einfach Spaß daran habt, etwas Neues zu lernen. Wir freuen uns auf euch! 

 

Montag · 7. Stunde 
Sporthalle 

Klasse 5 
max. 20 SuS 

Sporthelferinnen: Greta, Enya, 

Lena 

Aufsicht: Herr Sproch  

DIENSTAG 

Bouldern – Gemeinsam hoch hinaus! 
Lust auf Klettern, Bewegung und eine neue Herausforderung? Gemeinsam probieren wir verschiedene 

Kletterrouten, trainieren Kraft und Geschicklichkeit und lösen knifflige Boulderprobleme. Vorkenntnisse 

brauchst du nicht. Bitte Sportkleidung, Hallenschuhe und Trinkflasche mitbringen. 

Dienstag · 13:45–14:30 Uhr 
Boulderraum 

Klassen 5–7 
max. 16 SuS 

Herr Mosen 

Volleyball-LeA 

Wir üben die Grundlagen des Volleyballspiels. Willkommen sind alle Schüler:innen, die Ballgefühl 

mitbringen und schon ein paar Vorerfahrungen besitzen. 

14-tägig Dienstag · 13:45–15:15Uhr 
Sporthalle 

ab Klasse 8 
 

Herr Soltow 

Chor / Stimmbildung 

Eine einstündige Chorprobe mit Stimmbildung für ältere Schüler:innen; auch Eltern und Kolleg:innen 

können teilnehmen. Die Musikstücke sind bunt gemischt und eigene Vorschläge sind willkommen. 

Nächstes großes Ziel ist das Weihnachtskonzert am 20. Dezember. 

Dienstag · 18:00–19:00 Uhr 
PZ 

ab Klasse 9 
 

Frau Bleyer-Heck 

Magische Tiere – Dein Buchclub-Abenteuer!  

Magst du spannende Geschichten? Liest du gern und hast Spaß am Basteln? Dann bist du hier genau 
richtig! Wir lesen zusammen „Die Schule der magischen Tiere“, malen, rätseln und basteln Kreatives 

rund um Ida, Benni und ihre magischen Freunde. Und mal ehrlich: Wer wünscht sich nicht auch einen 

besten Freund wie Rabat oder Henrietta? Komm vorbei und werde Teil unseres magischen Buchclubs! 

Dienstag · 7. Stunde 

R218 

Klasse 5 und 6 Frau Seidel 

MITTWOCH 

Aqua-LeA 

Alles rund ums Wasser: Wir experimentieren, untersuchen Lebewesen und kümmern uns gemeinsam 

um das Schulaquarium. 

Mittwoch · 7. Stunde 
Raum 121 

alle Jahrgänge 
max. 8 SuS 

Frau Grasser 

Niederländisch-LeA: Hartelijk welkom! 
Du lernst die Basics der niederländischen Sprache und lernst die Niederlande besser kennen: 

begrüßen und vorstellen, einkaufen, im Café bestellen, über Hobbys sprechen und einfache Gespräche 

führen. Dazu entdecken wir Kultur, Traditionen und Feste. Doe mee! 

Mittwoch · 7. Stunde 
Raum 214 

Klassen 7–10 
mind. 5 

Teilnehmende 

Frau Klein & Frau Nöthlichs 



LeA-Programm 2026/27 · Arbeitsstand September 2026 

Angebot & Kurzbeschreibung Termin & Raum Für wen? Leitung 

Chor / Musical „Grenzenlos“ 

Im März ist die Aufführung des Musicals „Grenzenlos“ geplant. Der Chor ist fester Bestandteil des 

Musicals: Wer beim Musical mitmacht, besucht daher auch die Chorprobe in der 7. Stunde; wer nur 

Chor machen möchte, kann danach gehen. Ein Casting für die Solopartien findet am Dienstag, 8. 

September, statt. Im Januar ist außerdem eine dreitägige Intensivprobe in einer Jugendherberge 

vorgesehen. 

Mittwoch · 7. Stunde Chor 

Mittwoch · 8. Stunde Musical 
PZ 

Zielgruppe: offen 

für alle  
 

Frau Bleyer-Heck & Herr Panten (+ 

ggf. weiterer Musiker) 

Garten-LeA 

Wir betreuen gemeinsam die Hochbeete der Schule. 
Mittwoch · 8. Stunde 
Raum 121 / Treffpunkt: noch offen 

Zielgruppe: offen 

für alle 
max. 15 SuS 

Frau Grasser 

DONNERSTAG 

Turn-LeA 

Turnen, Akrobatik, Varieté, Show und Zirkus: Wir turnen an verschiedenen Geräten und probieren 
artistische Elemente wie Vertikaltuch und Trapez aus. Grundelemente wie Handstand, Radschlag und 

Rolle solltest du beherrschen. Mögliches Ziel: eine Zirkusvorstellung im Januar und die Teilnahme am 

internationalen Zirkusfestival im Sommer 2027 in Hückelhoven. 

Donnerstag · 7. Stunde 
Turnhalle 

ab Klasse 6 
max. 30 SuS 

Frau Vorwerk 

Lesen, Schreiben, Durchstarten! 
In entspannter Lernatmosphäre verbessern wir gezielt Lesen und Rechtschreibung, stärken 

Konzentration und Schreibmotorik und arbeiten individuell im eigenen Tempo. Bei mehr Anmeldungen 
als Plätzen wird in Rücksprache mit den Deutschlehrer:innen entschieden, für wen die Teilnahme 

besonders sinnvoll ist. 

Donnerstag · 7. Stunde 
R223 

Klassen 5–7 
Teilnehmerzahl 

begrenzt 

Frau Hollaus & Frau Gumprich 

FREITAG 

Schwimmen und Wassersport 
Bewegung und Sport im Wasser machen Spaß und sind gesund. Wir schwimmen, tauchen, helfen 

einander im Wasser und können auch Wasserball oder Ähnliches spielen. Es kann außerdem das 

Schwimmabzeichen Bronze abgelegt und für Silber geübt werden. 

Freitag · 7. Stunde 
Schwimmbad 

Klasse 8 
 

Herr Meisen 

NACH ABSPRACHE 

DELF B1/B2 

Du möchtest deine Französischkenntnisse unter Beweis stellen und ein international anerkanntes 

Sprachzertifikat erwerben? Gemeinsam bereiten wir uns gezielt auf die DELF-Prüfung B1/B2 vor und 

trainieren Hör- und Leseverstehen sowie mündlichen und schriftlichen Ausdruck. 

Termin nach Absprache mit den 

Interessierten 
Raum noch offen 

EF und Q1 
 

Frau Adams 

Technik 

Du lernst unter Anleitung die Bedienung der Technik im PZ und hilfst bei Veranstaltungen aus.  

Blocktermine nach Absprachen mit 

den Interessierten 

Ab Klasse 7 Frau Bleyer-Heck und Herr 

Vennedey (extern) 

 

 


